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Sa vender vi kajakken

Outdoor Company i Jyllinge har startet en vintersason i Jyllinge Svommehal, hvor folk kan
lzere gronlendervendinger i kajaklken

Af Kenneth Tanzer

JYLLINGE: Regn, blest og en
temperatur tet pd frysepunk-
tet indbyder ikke ligefrem til
en kajaktur langs [jorden. Det
har [yllinge-firmaet Outdoor
Company taget konselvensen
af ved at rykke indenfor i den
noget varmere Jyllinge Svem-
mehal,

Her kan kajak-interesserede
deltage i et sikaldt rullekur-
sus, hvor der vil blive sat ekstra
fokus pa sikkerheden, ligesom
deltagerne vil lere at lave en
eronlendervending i en hav-
kajalk. De to farste kurser er al-

lerede alviklet, men lordag
den 2. februar og lerdag den 1.
marts fra klokken 13.30 dl
17.00 skal Anette Bekby fra
Dutdoor Company igen en tur
i svammehallen, og det gle-
der hun sig til,

Overnatning i detfri

- Det er sjovt at rulle, og det er
ogsd lidt sejt, men det vigtigste
er, at det gger sikkerheden,
nir man ror havkajak. Nar
man kan rulle behgver man
ikke at komme ud af kajakken
ved kentring og dermed blive
kold. 5i et sikkert rul eren god
investering - bare for en sik-
kerheds skyld, siger Anette
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Baxkby, som undersireger, at

der bliver taget udgangspunkt

i de enkelte deltageres behov.
- Vi laver evelser og lege, der

» giver vandiilvenning. Tryg-

hed i vandet er vigtipt for folks
velbefindende og simpelthen
en forudsastning for at l=re at
Aaveetrul Undervisningen fo-
regir ved demonstration af
teknikkerne, personlig in-
struktion og fejlretning, idet
man felges tat af en instruk-
ter for at gere indleringen s
effektiv. som muligt. Kurser
som dette udbydes ikke ret
mange steder i landet og der-
for har vi oplevet en meget
stor interesse fra naer og fjern,

siger Anette Bakby.,

Outdoor Company, som ligger
pa Blodhajvej 2 i Jyllinge, har
store forventninger Gl det nye
tiltag, og Anette Bzkby har fle-
re ideer pd tegnebretiet.

- Vi hidber, at vi med dette nye
tiltag samt andre spendende
kurseriden kommende szson
kan skabe nogle spandende
oplevelser. Blandt andet er der
familiekurser, hvor hele fami-
lien kan blive inddraget. Der
vil ogsd viere overnatningstu-
re i det fri pd shelterpladser
langs fjorden, siger hun,



